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Bevor Sie beginnen

+ Sitzen Sie gut gestutzt an einem Tisch, die Ful3e flach auf dem Boden.
+ Fallt das Halten des Stifts schwer, kann ein dickerer Stift oder eine Schaumstoff-Griffhilfe helfen.
* Neigen Sie das Papier leicht und halten Sie es mit der freien Hand oder einer Klammer fest.
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